Box Staken Fototherapie

In het algemeen kan fototherapie gestaakt worden als het TSB 50-100 pmol/l onder de fototherapiegrens is gedaald. Echter de
precieze TSB waarde waarbij fototherapie gestaakt kan worden is afhankelijke van de oorzaak van hyperbilirubinemie, het beloop en
de leeftijd van het kind. In geval van een pathologische hyperbilirubinemie op basis van bloedgroepantagonisme zal later gestaakt
worden, in verband met het risico op een hernieuwde stijging van het TSB. Geadviseerd wordt in deze situatie dan ook na het staken
van de fototherapie het TSB te controleren. Bij een hyperbilirubinemie op basis van verminderde voedingsinname en groot gewichts-
verlies bij matig op gang komen van borstvoeding, zal de kans op recidief hyperbilirubinemie veel kleiner zijn na het dalen van de
TSB onder de fototherapiegrens wanneer daarbij ook de borstvoeding op gang is gekomen en het kind in gewicht is toegenomen. In
dergelijke gevallen kan de fototherapie eerder gestaakt worden en is controle van TSB nadien niet altijd noodzakelijk.



